
Anatomischer Präparierkurs für Osteopathen (DAGOT e.V.) 
  

"Anatomy Trains, Leitbahnen und Meridiane - Sinn und 
Wunschdenken in der Betrachtung von Verkettungen" 

 
 25. – 26. August  2017 in Greifswald 

Institut für Anatomie und Zellbiologie der Universitätsmedizin Greifswald 

 

PROGRAMM 

 
Freitag, 25. August 2017  
 
09:00 Uhr Begrüßung und Einführung  

Thomas Seebeck (Dinklage)  
Thomas Koppe (Greifswald)  
Jürgen Giebel (Greifswald) 

 
09:15 Uhr   Einführung in das Körperspendewesen  
  Anatomie von Haut und Faszien 

Jürgen Giebel 
  
10:00 Uhr Faszien – Osteopathie 

Thomas Seebeck 
 
 
10:30 Uhr Kaffeepause 
 
 
11:00 Uhr  Präparatorische Übungen – Haut/Faszien 
  Jürgen Giebel, Thomas Koppe 
 
 
12:30 Uhr Mittagspause 
 
 
14:00 Uhr  Anatomie der Oberen Extremität  

Jürgen Giebel 
 
14:30 Uhr  Anatomie der Unteren Extremität  

Thomas Koppe 
 
15:00 Uhr Osteopathie - Obere Extremität  
  Thomas Seebeck 
 
 
15:30  Uhr Kaffeepause 
 
 
 



16:00 Uhr  Präparatorische Übungen 
  Obere und Untere Extremität  

Thomas Koppe, Jürgen Giebel 
 
 
19:30 Uhr  Come together im Utkiek, Greifswald-Wieck 
 
 
 
Samstag, 26. August 2017 
 
09:00 Uhr Anatomy Trains, Meridiane, Listening – Bedeutung in der 

osteopathischen Praxis 
 Thomas Seebeck 
        
10:00 Uhr  Plexus brachialis und Plexus lumbosacralis 
  Jürgen Giebel 
   
 
10:30 Uhr Kaffeepause 
 
 
11:00 Uhr Präparatorische Übungen  

Plexus brachialis, Trigonum femorale, N. femoralis, N. obturatorius 
  Jürgen Giebel, Thomas Koppe 
 
 
12:30 Uhr  Mittagspause 
 
 
14:00 Uhr  „Verkettungen“ – Übungen zur Selbstwahrnehmung 
  Thomas Seebeck 
 
15:00 Uhr  Regio glutealis 

Thomas Koppe 
 
  
15:30 Uhr Kaffeepause 
 
 
16:00 Uhr Präparatorische Übungen 
  Regio glutealis, N. ischiadicus 
  Thomas Koppe, Jürgen Giebel 
 
17:30 Uhr Abschluss und Auswertung des Kurses 
    
 
 
 

 
 


