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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit diesem Programm modchten wir zu unserem
Spiroergometrie - Kurs an die Universitatsmedizin
Greifswald einladen!

Die Spiroergometrie hat sich zu einer wichtigen
Standardmethode in der kardiopulmonalen
Funktionsdiagnostik entwickelt. Sie ist jedoch im Hinblick
auf die korrekte technische Durchfihrung sowie eine
exakte Interpretation der erhobenen Daten durchaus eine
komplexe Methode, die man sich meist nicht einfach
.nebenbei“ aneignen kann.

Mit diesem Kurs mdochten wir einen fundierten und
trotzdem praxisnahen Einstieg in diese Methode
ermdglichen. Er richtet sich an alle Kollegen, die sich mit
der Methode beschaftigen — unabhéngig von der
Berufsgruppe.

Im theoretischen Teil werden die wichtigsten Grundlagen
sowohl der Physiologie als auch der Geratetechnik
dargestellt, bevor dann im Praxisteil die Anwendung der
Methode vermittelt wird.

Da die Methode von einem hohen MalR an
Standardisierung ~ profitiert, mdchten  wir  unsere
.Greifswalder Standards” vermitteln und diskutieren.

Mit Abschluss dieses Kurses sollten Sie in der Lage sein,
selbst eine Spiroergometrie durchfiihren zu kénnen und
einige zentrale Parameter selbst festzulegen und
einschéatzen zu kdnnen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ralf Ewert

Sven Glaser

Programm
15:00 Uhr bis 18 Uhr

Begrufung
Professor Dr. med. Ralf Ewert
PD Dr. med. Sven Glaser

Methodische Grundlagen

Standards der Durchfiihrung | Geratekunde

Diskussion unterschiedlicher Limitationsmuster an
Beispielen

- ,Normale" Physiologie

- Kardiale Limitierung

- Atemmechanische Limitierung
- Atemeffizienzstérungen

- Oxygenierungsstérungen

- Muskulére Dekonditionierung
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