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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ein offenes Foramen ovale (PFO) zahlt bei jlingeren
Menschen mit Insult ohne sonstige Ursachen zu den
Risikofaktoren fiir das Auftreten eines kryptogenen
Schlaganfalles.

Die bisherige Standardtherapie bestand in der Gabe
von gerinnungshemmenden Medikamenten, da dltere
Studien (CLOSURE |, PC-Studie, RESPECT) keinen klaren
Vorteil des PFO-Verschlusses mittels Okkluder zeigen
konnten. Die vier neueren Studien REDUCE, CLOSE,
RESPECT extended follow up und DEFENSE-PFO-Studie,
bei denen der interventionelle Verschluss eines PFOs
die Rate von erneuten Schlaganfallen bei Menschen im
Alter von 16 bis 60 Jahren signifikant senken konnte,
leiteten die Therapiewende ein. Im August 2018 wurde
daher von der Deutschen Gesellschaft fiir Kardiologie
(DGK) und der Deutschen Gesellschaft fiir Neurologie
(DGN) eine gemeinsame S2e-Leitlinie , Kryptogener
Schlaganfall und offenes Foramen ovale” veroffentlicht.

Im Rahmen dieser Fortbildungsveranstaltung mochten
wir lhnen einen Uberblick iiber dieses relevante Thema
geben, diagnostische Schwierigkeiten anhand von
Patienten-Beispielen besprechen und aufzeigen, dass
die Zusammenarbeit zwischen Kardiologen und Neuro-
logen bei der Indikationsstellung von hochster Bedeu-
tung ist.

Uber Ihr Kommen wiirden wir uns freuen.

Herzliche GriiBe
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R. Busch

B. Gaida M. Busch

19:30 Uhr BegriiBung und Einfiihrung
S. B. Felix, A. Floel

19:35 Uhr Kryptogener Schlaganfall und PFO:
Aktuelle Datenlagen zur Therapie
B. Gaida

20:00 Uhr Diagnostik des PFOs
und Therapieentscheidung
R. Busch

20:25 Uhr Interventioneller PFO-Verschluss
M. Busch

20:50 Uhr Zusammenfassung und Schlussworte
S. B. Felix, A. Floel

21:00 Uhr Verabschiedung
und gemeinsamer Ausklang mit Imbiss
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