
                               
 

Veranstaltung der Landesarbeitsgemeinschaft Notfallbegleitung 
Mecklenburg-Vorpommern und des  

Institutes für Medizinische Psychologie der  
Ernst-Moritz-Arndt Universität Greifswald 

 
Workshop: Einsatz von EMDR bei der Behandlung von Akuten   
                    und Posttraumatischen Belastungsstörungen  
 
 
Datum:   05. Dezember 2003 
 
Zeit:    11.00 bis 18.00 Uhr 
 
Ort:   Vortragssaal der Universitätsbibliothek 
   Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 14a (Neubau/Pappelallee) 
   17487 Greifswald 
 
 
Programm 
 
 
11.00 - 12.30 Allgemeine Psychotraumatologie 
  Neurobiologie und Grundlagen des EMDR 
  Geschichte des EMDR, Wirksamkeitsstudien  
 
12.30 - 13.30  Mittagspause 
 
13.30 - 14.45 Das EMDR Standard-Protokoll zur Behandlung  

von PTSD, complex PTSD/DESNOS, Phobien, mit Video-
Demonstrationen 

 
15.00 - 15.15 Pause 
 
15.15 - 16.30 EMDR bei Akuter Traumatisierung und/oder EMDR bei  

Trauerbewältigung, mit Video-Demonstrationen 
 
16.30 - 16.45 Pause 
 
16.45 - 18.00 EMDR zur Ressourceninstallation /Coaching  
  mit Life-Demonstration, 
  EMDR-Organisation und Ausbildung 
 
 
Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger schriftlicher Anmeldung möglich. Um die 
schriftliche Anmeldung bitten wir bis zum 28.11.2003. Für die Veranstaltung wird ein 
Unkostenbeitrag von 15,00 Euro an der Tageskasse erhoben. 
 


