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Sportorthopädie, Klinik für Orthopädie und 
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M.A. Susanne Kühl
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REFERENTEN

Becher, C. , Dr. med., Oberarzt, Department Sportorthopädie und 
Arthroskopie, Orthopädische Klinik der Medizinischen Hochschule 
Hannover (MHH) im Annastift

Benning, G. , Leitender Arzt, Unfall- und arthroskopische Chirurgie, 
Sporttraumatologie, Lubinus Clinicum, Kiel

Eßer J. , Dr. med., Oberarzt, Leiter des Zentrums für Schulterchirurgie 
und Sportorthopädie, Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, 
Universitätsmedizin Greifswald

Hinkenjann, B. , Dr. med., Chefarzt Abteilung für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Krankenhaus Buchholz 

Hofer, A. , Dr. med., Oberarzt, Leiter minimalinvasive Hüftchirurgie, 
Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, 
Universitätsmedizin Greifswald

Ilg, A. , Dr. med., Leitender Arzt OrthoCentrum Hamburg

Lahm, A. , Prof. Dr. med. MPH, Geschäftsführer und Sprecher der 
Geschäftsführung Kliniken Maria Hilf Mönchengladbach 

Leitzke, J. , Chefarzt MEDIGREIF Parkklinik GmbH
Klinik für Orthopädische Rehabilitation, Zentrum f. Ambulante 
Rehabilitation, Greifswald

Merk, H.R. , Univ.-Prof. Dr. med., Direktor Klinik für Orthopädie und 
Orthopädische Chirurgie, Universitätsmedizin Greifswald

Schoepp, C., Dr. med., Leitender Arzt, Arthroskopische Chirurgie u. 
Sporttraumatologie, Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg

Smith, J. , MD, Department of Orthopaedic surgery, Harrogate District
Hospital, Harrogate, Großbritannien

Spank, H. , Dr. med., Stv. Direktor, Leiter des Zentrums für 
Endoprothetik und Kniechirurgie, 
Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, Universitätsmedizin 
Greifswald

Stärke, C. , PD Dr. med., Oberarzt, Orthopädische Universitätsklinik, 
Universitätsklinikum Magdeburg

Tischer, T., Prof. Dr. med., Leiter der Sektion Sportorthopädie & 
Prävention, Orthopädische Klinik und Poliklinik, Universitätsmedizin 
Rostock  



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 

09:00 – 09:10 Uhr
Begrüßung
(Merk, Greifswald)

Behandlungsoptionen bei Rotatorenmanschettenläsionen
Vorsitz: Spank, Greifswald/ Eßer, Greifswald

09:10 – 09:35 Uhr
Arthroskopische Versorgung von
Rotatorenmanschettendefekten
(Benning, Kiel)

09:40 – 10:05 Uhr 
Inverse Schulterendoprothetik – Von der salvage
procedure zur Standardversorgung der Defektarthropathie
(Hinkenjann, Buchholz)

10:10 – 10:30 Uhr
Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Rekonstruktive Maßnahmen am Kniegelenk
Vorsitz: Merk, Greifswald/ Lahm, Mönchengladbach

10:30 – 10:55 Uhr
Zellfreie Kollagenmatrix für Knorpeldefekte
(Stärke, Magdeburg)

11:00 – 11:25 Uhr
Arthroskopische autologe
Chondrozytentransplantation
(Becher, Hannover)

11:30 – 11:55 Uhr
Arthroskopische Kollagenmeniskusimplantation
(Schoepp, Duisburg)

12:00 – 13:00 Uhr 
Lunchbuffet,  Besuch der Industrieausstellung

Heavy Metal zur Vermeidung der Totalendoprothese
Vorsitz: Spank, Greifswald/ Eßer, Greifswald

13:00 – 13:25 Uhr 
Therapie medialer Chondromalazie am Kniegelenk
mittels Kine-Spring
(Smith, Harrogate, GB)

13:30 – 13:55 Uhr
Renaissance der unikondylären Schlittenprothese
(Ilg, Hamburg)

14:00 – 14:20 Uhr
Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Minimalinvasive Versorgungsmöglichkeiten bei Koxarthrose
Vorsitz: Merk, Greifswald/ Lahm, Mönchengladbach

14:20 – 14:45 Uhr 
Möglichkeiten und Grenzen der Hüftarthroskopie
(Tischer, Rostock)

14:50 – 15:15 Uhr
Die Hüftendoprothese in MIS-Technik
(Hofer, Greifswald)

15:20 – 15:45 Uhr
Frühfunktionelle Rehabilitation nach Endoprothese der 
unteren Extremität - Neue Optionen durch MIS?
(Leitzke, Greifswald)

15:50 – 16:00 Uhr
Abschlussdiskussion und Verabschiedung
Merk, Greifswald

ARTHROSETHERAPIE IM FOKUS

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

nach unserer erfolgreichen Gründungsveranstaltung im Herbst 
2012 wollen wir Ihnen erneut einen Überblick über die aktuellen 
Behandlungsmöglichkeiten der Arthrose geben. Dieses mal 
möchten wir neben der rekonstruktiven, gelenkerhaltenden
Chirurgie auch die moderne endoprothetische Versorgung der 
großen Gelenke in den Fokus rücken. Es freut uns, daß wir hierzu 
wieder ausgewiesene internationale Experten gewinnen konnten. 

Die Mitarbeiter der Klinik und Poliklinik für Orthopädie und 
Orthopädische Chirurgie der Universität Greifswald laden Sie 
herzlich zum internationalen Symposium ein. 

Ihre

Univ.-Prof. Dr. med. H. R. Merk
Direktor der Klinik für Orthopädie und 
Orthopädische Chirurgie

Dr. med. H. Spank
Stv. Direktor der Klinik für Orthopädie
und Orthopädische Chirurgie
Leiter des Zentrums für Endoprothetik und Kniechirurgie, Klinik für 
Orthopädie und Orthopädische Chirurgie

Dr. med. J. Eßer
Leiter des Zentrums für Schulterchirurgie und Sportorthopädie, 
Klinik für Orthopädie und
Orthopädische Chirurgie 
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